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Afin d’enrichir ce numéro spécial consacré aux enjeux de la nature sur la santé, des documents de cadrage – rapports, 
ouvrages sont proposés. Cette compilation offre également des ressources et des outils pratiques destinés aux intervenants.

Ce numéro fait résonnance avec d’autres dossiers de la revue :
• L’urbanisme au service de la santé. La Santé en action, n° 459, mars 2022. En ligne : https://www.santepubliquefrance.fr/docs/la-sante-
en-action-mars-2022-n-459-l-urbanisme-au-service-de-la-sante
• Environnements favorables à une alimentation saine : une réponse aux inégalités sociales de santé ? La Santé en action, n° 444, 
juin 2018. En ligne : https://www.santepubliquefrance.fr/docs/la-sante-en-action-juin-2018-n-444-environnements-favorables-a-une-
alimentation-saine-une-reponse-aux-inegalites-sociales-de-sante

Les liens Internet mentionnés ont été consultés le 9/07/2024.

Sandra Kerzanet
documentaliste,
Direction scientifique et international,
Santé publique France.

DOCUMENTS DE CADRAGE

RAPPORTS, TEXTES, RECOMMANDATIONS

• Connecting global priorities: Biodiversity and human health – A 
state of knowledge review. Geneva: World Health Organization and 
Secretariat of the Convention on Biological Diversity, 2015 : 275 p. En 
ligne : https://www.cbd.int/health/SOK-biodiversity-en.pdf

• Conseil économique, social et environnemental. Pour une politique 
publique de santé-environnement au cœur des territoires. Avis. Paris : 
CESE, 2022 : 102 p. En ligne : https://www.lecese.fr/sites/default/files/
pdf/Avis/2022/2022_08_sante_environnement.pdf

• CDC Biodiversité. Santé et Biodiversité : nécessité d’une approche 
commune. Mission économie de la biodiversité, Biodiv’2050. Paris : CDC 
Biodiversité, 2019, n° 19 : 51 p. En ligne : https://www.cdc-biodiversite.
fr/wp-content/uploads/2022/10/BIODIV-2050-N19-FR-MD-WEB.pdf

• 4e Plan national santé environnement – PNSE 4 : « Un environ-
nement, une santé » (2021-2025). Paris : ministère de la Transition 
écologique, ministère des Solidarités et de la Santé, 2020-2021 : 
75 p. En ligne : https://www.ecologie.gouv.fr/sites/default/files/
documents/210526_PNSE%202021_BAT2.pdf

• Ministère de la Transition écologique. Stratégie Nationale Biodi-
versité 2030 : Vivre en harmonie avec la nature. Document pour la 
consultation des instances [Rapport]. Paris : ministère de la Transition 
écologique, 2023 : 20 p. En ligne : https://www.info.gouv.fr/upload/media/
content/0001/06/fcc73372e0571b8f3be1d74fc1374825d450d1ff.pdf

• Organisation mondiale de la Santé. Nature, biodiversité et santé : 
un panorama des interconnexions. Copenhague : Bureau régional 
de l’OMS pour l’Europe, 2023 : 44 p. En ligne : https://iris.who.int/
handle/10665/366448

• Sénat. Épidémie de Covid-19 : les liens de la crise avec les atteintes 
à la biodiversité et les impacts sur le secteur de l’eau et de l’assainis-
sement. Pistes d’actions et recommandations. Note de synthèse. Paris : 
Sénat, 2020 : 11 p. En ligne : https://www.senat.fr/fileadmin/import/
files/fileadmin/Fichiers/Images/commission/Developpement_durable/
Covid-19/2020-05-20_Recommandations_eau_biodiv.pdf

• OMS, Regional Office for Europe. Urban green spaces and health 
– A review of evidence. Copenhague : WHO, 2016 : 41 p. En ligne : 
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/345751/WHO-EURO-
2016-3352-43111-60341-eng.pdf?sequence=3

• OMS, Regional Office for Europe. Urban green spaces: a brief for 
action. Copenhague : WHO; 2017 : 24 p. En ligne : https://www.who.
int/europe/publications/i/item/9789289052498

• Nations Unies. 17 objectifs pour sauver le monde. En ligne : https://
www.un.org/sustainabledevelopment/fr/objectifs-de-developpement-
durable/

• Ville de Paris. Le Plan Biodiversité de Paris 2018-2024. Paris : Ville 
de Paris, 2018 : 130 p. En ligne : https://cdn.paris.fr/paris/2021/02/17/
fbb551749cd3dabdf2b730d5f4097629.pdf

GÉNÉRALITÉS

• Agence de la transition écologique. Aménager avec la nature en 
ville, des idées préconçues à la caractérisation des effets envi-
ronnementaux, sanitaires et économiques. Ademe, 2017 : 100 p. 
En ligne : https://librairie.ademe.fr/urbanisme-et-batiment/1170-
amenager-avec-la-nature-en-ville.html

• Artois M., Gardon S., Mialet S. Retour sur quelques crises sani-
taires impliquant la flore ou la faune sauvage : Comprendre les 
jeux d’acteurs et analyser leurs positions. Lyon : VetAgro Sup ENSV, 
2017 : 33 p. En ligne : https://ensv-fvi.fr/wp-content/uploads/2021/05/
Crises-sanitaires-impliquant-final_20171004.pdf

• Barthod C., Zmirou-Navier D. Un tournant dans la prise en compte 
des arbres et des forêts en santé publique. Santé Publique, 2019, 
vol. 1, n°HS1 : p. 7-13.

• Bolduc D., Cochet A., Fillol C., et al. Santé et environnement : 
données de biosurveillance et études d’imprégnation. Bulletin 
épidémiologique hebdomadaire (BEH), 2020, n° 18-19 : p. 395-400. 
En ligne : https://www.santepubliquefrance.fr/content/download/ 
368341/3131964?version=1
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• Bonnefoy B. Nature et restauration psychologique. In: 
Fleury C., Prévot A.-C. Le souci de la nature. Paris : CNRS Édi-
tions, 2017 : p. 155-163. En ligne : https://www.researchgate.net/
publication/338194285_Bonnefoy_B_2017_Nature_et_restaura-
tion_psychologique_In_CFleury_et_A-C_Prevot_Le_souci_de_nature_
Paris_CNRS_Editions

• Bucolo E., Da Silva rosa T., Delmas C. Risques et injustices socio-
environnementaux. Savoirs, expertises et actions publiques [Dossier]. 
Revue française des affaires sociales, 2024, n° 1 : p. 7-278.

• Collard M., Host S., Colombier C., Barra M. Santé et biodiversité. Ana-
lyse des enjeux pour une approche intégrée en Île-de-France. État des 
connaissances. Paris : observatoire régional de santé, agence régionale de 
la biodiversité d’Île-de-France, 2023 : p. 126. En ligne : https://www.ors-
idf.org/fileadmin/DataStorageKit/ORS/Etudes/2023/SanteEtBiodiversite/ 
2023_sante_biodiverstite_ORS_ARB.pdf

• Cosquer A. Pourquoi la nature nous fait-elle du bien ? Rhizome, 
2022, n° 82 : p. 13-14.

• Deboeuf De Los Rios G., Barra M., Grandin G. Renaturer les villes. 
Méthode, exemples et préconisations. Paris : ARB ÎdF, L’Institut Paris 
Région, 2022 : p. 148. En ligne : https://www.arb-idf.fr/nos-travaux/
publications/renaturer-les-villes/

• Defaut M. Faire le tour de la santé environnement… en 180 minutes 
(ou presque). [Dossier documentaire]. IREPS Bourgogne Franche-
Comté, 2020 : 64 p.

• Rencontres nationales santé environnement. Bordeaux, 14-15 jan-
vier 2019. [Actes]. 121 p. En ligne : https://www.ecologie.gouv.fr/sites/
default/files/documents/Actes%20Rencontres%20nationales%20
sant%C3%A9%20environnement%202019.pdf

• Fondation pour la recherche sur la biodiversité. La biodiversité : 
une alliée dans la prévention de certaines maladies infectieuses. 
Actes du colloque, avril 2019. Paris : FRB, 2019 : 35 p. En ligne : 
https://www.fondationbiodiversite.fr/wp-content/uploads/2019/04/
Colloque-Biodiversite-Sante-avril-2019-Actes.pdf

• Grandcolas P., Marc C. Tout comprendre (ou presque) sur la 
biodiversité. Paris : CNRS éditions, 2023 : 136 p.

• Daszak P., Amuasi J., das Neves C.G., Hayman D., Kuiken T., 
Roche B., et al. Workshop Report on Biodiversity and Pandemics 
of the Intergovernmental Platform on Biodiversity and Ecosystem 
Services. Bonn (Germany) : IPBES secretariat, 2020 : 108 p. En ligne : 
https://doi.org/10.5281/zenodo.4147317

• Krzywkowski P., Pelosse L. Les liens entre l’environnement extérieur 
et la santé. Illustration par l’ambroisie, le moustique-tigre et la 
qualité de l’air extérieur. Quelles sont les données des problèmes 
et les pistes d’actions ? [Dossier]. Ireps Auvergne Rhône-Alpes, 2020 : 
42 p. En ligne : https://ireps-ara.org/actualite/action_dl.asp?action
=999&idz=1b495f2e83230d532bfa85b163c49c4a

• L’écologie sociale et la transformation des pratiques [Dossier]. 
Sociographe, 2024, vol. 2, n° 86 : 158 p.

• Gautier A., Déprés C., Gardon S., Pinasseau M. La biodiversité en 
quête de santé. De nouvelles justifications pour protéger la nature. 
Paris : L’Harmattan, 2020 : 224 p.

• Kermaïdic R., Harpet C., Marrauld L. Quelles priorités en santé-
environnement ? Classement par coûts socio-économiques des 
déterminants de santé-environnement comme outil d’aide à la 
décision. Environnement, Risques & Santé – ERS, 2024, vol. 23, n° 2 : 
p. 99-108. En ligne : doi : 10.1684/ers.2024.1793

• Lévi Y. Pollution chimique de l’environnement et santé publique. 
Exposome et prévention. [Livre blanc]. Fondation de l’Académie de 
médecine, 2024 : 43 p. En ligne : https://fam.fr/debats-de-la-fam/
livre-blanc-exposome/

• Lugassy L., Amdouni-Boursier L., Alout H., Berrebi R., Boëte C., 
Boué F., et al. What is the evidence that ecosystem components 
or functions have an impact on infectious diseases? A systematic 
review protocol. Environmental Evidence, 2019, vol. 8, n° 4 : 11 p. 
En ligne : https://doi.org/10.1186/s13750-019-0147-5

• Nilsson K., Bentsen P., Grahn P., Mygind L. De quelles preuves 
scientifiques disposons-nous concernant les effets des forêts et 
des arbres sur la santé et le bien-être humains ? Santé Publique, 
2019, vol. 1, n° HS1 : p. 219-240.

• Meyer-Grandbastien A., Vajou B., Fromage B., Galopin G., Laille P. 
Effets bénéfiques des espaces de nature en ville sur la santé : 
Synthèse des recherches internationales et clés de compréhen-
sion. Angers : Plante & Cité, 2021 : 18 p. En ligne : https://www.
nature-en-ville.com/sites/nature-en-ville/files/document/2023-10/
effets_benefiques_nature_sante_1%20%281%29_compressed.pdf
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• Morand S., Lajaunie C. Biodiversité et santé. Les liens entre le 
vivant, les écosystèmes et les sociétés. Londres : ISTE Editions, 
coll. écologie, 2018 : 288 p.

• Observatoire régional de la santé Paca. Biodiversité et santé 
humaine. Quels liens ? Note de synthèse. Marseille : ORS Paca, 
2022 : 37 p. En ligne : http://www.orspaca.org/sites/default/files/
biodiversite-sante-2022.pdf

• Pascal M., Laaidi K., Beaudeau P. Intérêt des espaces verts et 
ombragés dans la prévention des impacts sanitaires de la chaleur et 
de la pollution de l’air en zones urbaines. Santé Publique, 2019, vol. 1, 
HS1 : p. 197-205. En ligne : https://doi.org/10.3917/spub.190.0197

• Pipien G. L’Alliance Santé Biodiversité. Environnement, risques 
& santé, 2023, vol. 22, n° 6 : p. 453-454. En ligne : https://www.
jle.com/download/ers-333264-64204-lalliance_sante_biodiversite-
187508-u.pdf

• Senn N., Gaille M., Del Rio Carral M., Gonzalez Holguera J. / dir. 
Santé et environnement. Vers une nouvelle approche globale. 
Chêne-Bourg : RMS éditions, 2022 : 502 p.

• Silvain J.-F., Goffaux R., Soubelet H. Mobilisation de la FRB par les 
pouvoirs publics français sur les liens entre Covid-19 et biodiversité. 
Paris : Fondation pour la recherche sur la biodiversité, 2021 : 63 p. En 
ligne : https://www.fondationbiodiversite.fr/wp-content/uploads/2020/05/
Mobilisation-FRB-Covid-19-06-2021-Ok-FR.pdf
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• Pellissier J. Jardins thérapeutiques et hortithérapie. Comment la 
nature prend soin de nous, jardiner pour se soigner. Paris : Dunod, 
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Terre vivante, 2022 : 208 p.
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2022 : p. 4-9.
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2024 : 208 p.
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• L’Agence européenne pour l’environnement (AEE)
Agence de l’Union européenne dont la mission consiste à fournir des 
informations fiables et indépendantes sur l’environnement. L’AEE 
entend soutenir le développement durable en contribuant à apporter 
des améliorations significatives et mesurables à l’environnement 
européen en fournissant, en temps voulu, des informations ciblées, 
pertinentes et fiables aux décideurs politiques et au public.
En ligne : https://www.eea.europa.eu/fr/

• Office français de la biodiversité et les agences régionales de 
la biodiversité (ARB)
Les ARB ont vocation à optimiser les actions et projets dans les 
territoires et à les démultiplier grâce à une meilleure efficience des 
moyens et des acteurs.
En ligne : https://www.ofb.gouv.fr/les-agences-regionales-de-la-
biodiversite

• La Fondation pour la recherche sur la biodiversité (FRB)
C’est une plateforme entre les différents acteurs scientifiques et les 
acteurs de la société sur la biodiversité. Crée en 2008, à la suite du 
Grenelle de l’environnement, à l’initiative des ministères. Elle pour 
mission de soutenir et d’agir avec la recherche pour accroître et 
transférer les connaissances sur la biodiversité.
En ligne : https://www.fondationbiodiversite.fr

• Fédération Française Jardins Nature et Santé
Créée en 2017-2018, elle a pour objet de fédérer les actrices et acteurs 
concernés par la création, la mise en œuvre, le développement, les 
usages, des jardins thérapeutiques et/ou des pratiques de prévention, 
de soin et prendre-soin par la relation à la nature ou à des éléments 
naturels (dont les écothérapies et l’hortithérapie), de promouvoir le 
développement des jardins et des pratiques précédemment cités et 
de soutenir les professionnels de ces différents domaines.
En ligne : https://f-f-jardins-nature-sante.org/

• Jardins & Santé (Association)
Créée en 2004, elle a pour objectif le soutien à la création de jardins 
dans les établissements hospitaliers et médicosociaux qui accueillent 
des personnes atteintes notamment de maladies cérébrales (autisme 
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